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O presente trabalho teve como foco compreender os motivos que levam os jovens adolescentes a recorrer ao 
consumo de drogas ilícitas, além de verificar as políticas públicas existentes dentro deste contexto, 
especificamente o Centro de Atenção Psicossocial para Usuários de Álcool e outras Drogas (CAPS-AD) de 
Montes Claros - MG, apontando o papel desta instituição no tratamento dos dependentes químicos, de modo 
a constatar sua eficácia neste processo em relação às possíveis contribuições que irá acarretar na vida desses 
usuários. Juventude e o uso de drogas é um tema atual e bastante polêmico, e o objetivo deste trabalho foi 
debater esta questão que traz prejuízos precoces aos jovens, mostrando para que fins eles recorrem ao uso 
desta e mostrar a forma como o Estado vai tratar dos mesmos. Sabe-se que entre os motivos que conduzem 
os jovens adolescentes a estabelecer uma relação com as drogas ilícitas estão: a busca por valorização social; 
a curiosidade, que consequentemente leva à experimentação; a desagregação da família e os problemas 
pessoais; a falta de oportunidades socioeconômicas para a construção de um projeto de vida; e a facilidade 
de encontrar certas drogas disponíveis para o consumo. Para que os objetivos pudessem ser atingidos a 
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliográfica, que nos concedeu uma maior aproximação teórica com o 
tema, e que se encontra dentro do delineamento da pesquisa exploratória. Assim, conforme as pesquisas 
bibliográficas e os indicativos da mídia e dos meios de comunicação, as recentes transformações políticas, 
econômicas, sociais e culturais podem contribuir para o aumento do consumo de drogas ilícitas. É nítida a 
escassez de medidas eficaz para a prevenção do uso de drogas por jovens adolescentes, já que os recursos 
destinados a campanhas educativas são bem menores do que os relacionados ao combate do tráfico e da 
repressão aos usuários de drogas. Desse modo, o papel do CAPS-AD no tratamento dos jovens adolescentes 
usuários de drogas ilícitas é fornecer suporte terapêutico aos dependentes químicos e a seus familiares, 
preconizando a reabilitação psicossocial mediante princípios como o respeito e oferecendo uma perspectiva 
de reflexão, onde a pessoa possa pensar a retomada da cidadania como um processo de reconstrução social e 
familiar.


