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Objetivo: Descrever o perfil sócio-demográfico dos médicos atuantes na Estratégia Saúde da Família (ESF) 
no município de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal e 
descritivo, ocorrido em junho de 2013. Inicialmente, baseado em uma relação de profissionais atuantes na 
ESF da zona urbana do município de Montes Claros ? MG fornecida pelo DATASUS e pela Secretária de 
Saúde do município, um total de 59 médicos foi selecionado para participação no estudo. Posteriormente, 
sete (07) médicos foram excluídos por participarem do estudo piloto e cinco (05) por recusarem 
participação, totalizando uma amostra final de 47 médicos. Os dados sócio-demográficos (idade, gênero, 
instituição de formação, tempo de conclusão da graduação, nível de instrução e atuação profissional) foram 
coletados por meio de um questionário semi estruturado. Foi realizada análise descritiva das variáveis, a 
partir de médias e desvios-padrão, utilizando o programa estatístico PASW® 18.0. Resultados: Houve uma 
predominância do gênero masculino (51,1%) e faixa etária de 24 a 63 anos ( =34,4 anos). Em relação ao 
nível de instrução, 44,7% dos profissionais informaram ter apenas graduação, 29,8% curso de especialização 
em Saúde da Família e 25,5% curso em outras especialidades.A instituição pública foi responsável pela 
formação de 57,4% dos médicos pesquisados e a média de tempo de conclusão da graduação foi de oito (08) 
anos. Dos profissionais investigados, 27,7% atuam também na prática acadêmica. Conclusão: Dentre os 
profissionais pesquisados, destaca-se uma pequena parcela de especialistas em Saúde da Família, verificando 
a necessidade de outros estudos que venham a evidenciar o interesse por parte desses profissionais em 
especializarem na área da Saúde da Família, aprimorando seu grau de conhecimento.
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