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Objetivo: Descrever a experiéncia de cérie entre criangas de 0 a 5 anos e méaes/cuidadores, cadastrados na
Estratégia Salde da Familia (ESF) Maracana Il, 11l e IV, em Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.
Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiol égico transversal, observacional e descritivo, conduzido com
criangas e méaes/cuidadores cadastrados na ESF. Adotou-se um questionario semi-estruturado e o exame
clinico odontolégico. O questionario foi aplicado as méaes/cuidadores, para avaliar o autorrelato de carie
dentaria. O exame clinico foi efetuado nas criangas, sob luz natural. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa envolvendo seres humanos da Unimontes, sob parecer n® 437.085/2013. A estatistica foi
conduzida no programa PASW, versao 22.0. O indicador usado para avaliar a cérie dentériafoi o indice ceo-
d, que avalia a quantidade de dentes cariados, com extracéo indicada devido a cérie e obturados sem carie.
Trata-se de um estudo piloto, conduzido com 20 méaes/responsaveis e 20 criancas. Resultados. Observou-se
que 95% das maes/cuidadores relataram experiéncia propria de carie dentéaria, prévia ou atua e 40%
relataram que algum de seus filhos ja teve carie. Na avaliacdo normativa da carie dentaria, pelo exame
clinico das criangas de 0 a 5 anos, a média do indice ceo-d foi igual a 0,75 dentes comprometidos pela cérie,
observando-se uma variagcdo representada pelo valor minimo de 0 e maximo igual a 5. A moda do ceo-d foi
o valor 0, ndo houveram casos de dentes com extracdo indicada, devido a carie dentéria. Conclusao:
Considerando-se que quase totalidade das maes/cuidadores foi comprometida por cérie dentéria, observa-se
um avanco na condicdo de salde bucal das criangas, com poucos dentes comprometidos pela doenca.
Contudo, orientagBes devem ser reforgadas junto as méaes/cuidadores, para a manutengdo da salide bucal das
criangas.
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