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Objetivo: Análise da agricultura familiar com ênfase no trabalho desempenhado pela mulher na comunidade 
do Planalto Rural em Montes Claros a partir do acesso ao crédito rural. Metodologia: Como metodologia 
usou-se de pesquisa bibliográfica, pesquisa de campo e entrevistas gravadas. Os questionamentos foram 
feitos em forma de entrevistas semiestruturadas, nos moldes dos instrumentos da pesquisa quantitativa e 
qualitativa, na tentativa de melhor entender a comunidade e o trabalho agrícola desenvolvido pelas mulheres, 
foco de análise desta pesquisa. Os mesmos instrumentos de pesquisa foram utilizados quanto a visitas nas 
propriedades da comunidade do Planalto Rural. Resultados: Após a tabulação dos dados pesquisados pode-
se perceber que a participação da mulher no processo produtivo da agricultura familiar na comunidade 
estudada vem avançando quanto à percepção do reconhecimento do seu trabalho, e, elas mesmas passaram a 
se ver como conhecedoras e manipuladoras deste processo. Isto se reflete diretamente nas relações sociais de 
gênero onde ela passa a ter participação mais significativa nas decisões sobre essa produção. A renda gerada 
pelo trabalho na agricultura familiar mesmo não sendo muito alta, configura-se como uma fonte necessária à 
manutenção do grupo familiar. Agora, as agricultoras buscam maior espaço nas decisões, administração dos 
recursos da família e maior interface nos negócios da propriedade. Essas mulheres encontram novos 
caminhos, alcançaram maior autonomia e independência financeira, além, de passarem a contribuir com as 
despesas domésticas.  Conclusão: A partir do momento em que a mulher desafia relações familiares 
patriarcais criando espaço para novas abordagens e perspectivas através do empoderamento está implicando 
em mudanças não só em suas próprias experiências, mas também nas de seus companheiros e de sua família 
e na construção de uma nova identidade.
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