
LUTAS NA ESCOLA CRISTINA GUIMARÃES ? UM RELATO 
DE EXPERIÊNCIA

Autor(es): thamires Dos Reis Maximmo Ataide, Andréa Mameluk Ferreira, Wellington Danilo Soares

 

                                                                              

O presente trabalho e um relato de experiência que se relaciona ao subprojeto de lutas na escola, do 
Programa Institucional de Bolsas de Iniciação a Docência (PIBID), que atua na Escola Estadual Professora 
Cristina Guimarães na Cidade de Montes Claros-MG. O subprojeto Lutas na Escola tem como objetivo 
estimular e qualificar o processo de formação do acadêmico, proporcionando aos alunos uma experiência 
com lutas visando sua formação enquanto cidadão. Esse subprojeto e composto por 20 acadêmicos, 4 
supervisoras e 1 coordenador, que se reúnem e discutem formas para melhoras o projeto a cada dia, os 20 
acadêmicos se dividem em duplas e seguem cada qual planos de aula feito pelos próprios. Visando aulas 
praticas e teóricas, sempre atentos a transmitir o conteúdo de lutas de acordo com que se formem melhores 
cidadãos. As intervenções são feitas com 1 turma de 35 alunos entre 11 e 17 anos, do 6° ano ao ensino 
médio. Alguns meses do subprojeto já ativo na escola os integrantes responsáveis percebera que ouve 
avanços na força física, na coordenação motora e melhor ainda no interesse tanto dos alunos jah ativos 
quanto dos que estão de fora. Vale ressaltar que Lutas na escola alem de proporcionar um conhecimento 
amplo de lutas por ser trabalhado como método pedagógico deixa de ser vinculada a violência e passa a ser 
visto como melhor forma de formação de melhores cidadãos. 
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