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HEPATITESVIRAIS, CONHECER PARA PREVENIR:

CAPACITACAO DE PROFISSIONAIS DE
SAUDE DA ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA MAJOR PRATES

As hepatites virais s80 doencas que apresentam caracteristicas epidemiolégicas, clinicas e laboratoriais distintas. Podem atingir os
individuos de forma universal. Tém grande importancia para a salide publica em virtude do nimero de individuos acometidos e das
complicagdes resultantes das formas agudas e cronicas da infeccdo. As agdes de atencéo bésica a salide sdo de grande importancia no
diagnostico e no acompanhamento das pessoas portadoras de hepatites. Muitos sdo assintomaticos, tendo uma evolucdo silenciosa,
por isso o diagndstico precoce e inicio do tratamento, € possivel melhorar bastante o prognéstico do paciente. Este estudo tem como
objetivo descrever uma experiéncia de capacitacdo de equipe de salide quanto ao conhecimento das Hepatites, forma de transmissao,
sintomas, tratamento e prevencao. O trabalho foi realizado pelos académicos do 3° periodo do curso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade Estadual de Montes Claros, com os membros da equipe da Estratégia Salde da Familia Major Prates, na cidade de
Montes Claros - Minas Gerais, totalizando 7 participantes. A atividade ocorreu durante a tarde (14:00 &s 15:300 horas) do dia 20 de
junho de 2013, nas dependéncias do Centro de Salide do Bairro. Para concretizagdo da mesma utilizou-se uma metodologia
problematizadora, por meio da exposicdo dialogada do contelido, com uso de slides, apresentacéo de cartazes e um filme, aém de
distribuicBo de material impresso (panfletos obtidos no Programa Municipal DST/AIDS, flyers informativos, cartazes). Utilizou-se
também dindmica com perguntas, para certificacdo do contelido e discussdo do tema abordado. Com a realizagdo dessa atividade,



notou-se a deficiéncia de conhecimento a respeito das hepatites virais, porém foi visivel que grande parte dagueles que ndo sabiam
responder as quest@es propostas sanaram suas duvidas e aprenderam bastante a respeito do tema. Além de ter despertado o interesse
em estar promovendo na comunidade a divulgacdo do combate & transmissdo das hepatites virais e a necessidade de uma educagéo
continuada com os mesmos.



