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Objetivo: Comparar a ocorrência de lesões de colo de útero de mulheres com a idade de ínicio de atividade 
sexual. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva, quantitativa e documental. Analisou-se 570 
prontuários de mulheres atendidas no ambulatório de patologia do trato genital inferior da Policlínica Dr. 
Alpheu Gonçalves de Quadros no período de 1996 a 2012, onde foram analisadas variáveis que demonstram 
fatores de risco para lesões de colo uterino nas referidas pacientes. Os dados foram analisados com o 
programa SPSS, onde foi possível comparar as lesões de colo uterino com a idade de ínicio de atividade 
sexual. Resultados: Dentre os prontuários analisados, 20,5% das mulheres relatam ter iniciado a atividade 
sexual antes dos 15 anos, 64% entre 16 e 20 anos, 14,6% de 21 a 30 anos e 0,9% com mais de 30 anos. 
Houve maior ocorrência de lesões de colo uterino em mulheres que iniciaram a atividade sexual com faixa 
etária entre 16 e 20 anos, sendo que houve 103 casos de NIC I e 262 casos de NIC II e III. Os menores 
índices foram para as mulheres que se tornaram sexualmente ativas com mais de 30 anos, onde ocorreram 
apenas 3 casos de NIC I e 2 casos de NIC II e III. Conclusão: Conclui-se que, a maior parte de mulheres 
atendidas no ambulatório acima citado se tornaram sexualmente ativas com idade entre 16 e 20 anos, com 
maior frequência de lesões de maior gravidade na população citada.
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