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Gabriela Antunes Medeiros, Késsia Almeida de S&o José, Mania de Quadros Coelho Pinto

Objetivo: Conhecer o perfil familiar de uma Estratégia Salide da Familia (ESF) a partir do cadastro familiar.
Metodologia: Estudo transversal e descritivo, aprovado no Comité de Etica em Pesquisa envolvendo seres
humanos da Unimontes, parecer n°® 537.322/2014. A populagdo da pesquisafoi familias cadastradas e
visitadas pelo cirurgido dentista da ESF. Trata-se de estudo piloto com base em dados secundérios de 10
fichas do cadastro familiar, arquivadas junto a uma Unidade de Salde da ESF. O programa estatistico

PASW® 22.0 foi utilizado para a andlise descritiva dos dados.

Resultados: Para o nivel de alfabetizacéo, 60% tinham o ensino médio incompleto. Ao analisar as doencas
nas familias pesquisadas, a hipertensdo arterial predominou (30%) em relacéo as outras doencgas encontradas,
e 60% das familias ndo apresentavam nenhuma doenca. Notou-se que 80% das familias procuram o Sistema
Unico de Salide para tratamento de satide, e o rédio e a televisio s30 0s meios de comunicagdo utilizados
(100%) por todas as familias. Quanto ao meio de transporte o mais utilizado é o 6nibus (70%). Os dados

obtidos apontam que 90% das familias ndo participam de grupos comunitarios.

Conclusdo: A ficha A pode ser considerada uma base de dados fundamental para o trabalho na ESF, as
informacdes col etadas sdo necessérias, usadas para o direcionamento das aces de salide na atencédo

primaria.
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