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Introdução: O Estágio em Saúde da Família do sétimo período do Curso de Odontologia da Unimontes busca 
a aproximação e vivência com a saúde pública através de atividades teórico-práticas, com uma carga horária 
total de 200 horas, sendo 80 horas para o conteúdo teórico e 120 horas de atividades práticas, que abrangem 
as ações das equipes da Estratégia de Saúde da Família (ESF) do município de Montes Claros, através da 
integração entre o ensino, o serviço e a comunidade.  Objetivo: Relatar a experiência dos acadêmicos no 
estágio em Saúde da Família na ESF Santo Antônio II durante o primeiro semestre de 2014. Metodologia: 
Para o reconhecimento do cenário de estágio e realizar diagnóstico situacional da comunidade e a 
programação das atividades, os estagiários desenvolveram um processo de territorialização, no qual foram 
conduzidas reuniões com os membros da equipe de ESF, coordenadores de espaços sociais e moradores do 
bairro. Também aconteceram rodas de conversas com os Agentes Comunitários de Saúde para a 
identificação de percepções sobre a comunidade e os indicadores de saúde da ESF, disponíveis no Sistema 
de Informação da Atenção Básica, foram pesquisados e analisados. Após o diagnóstico sócio-
epidemiológico da comunidade, foi construído o planejamento das ações, pactuação com os membros da 
ESF e agendamento para a realização das atividades. Resultados: Foram beneficiadas um total de 406 
pessoas, 183 com educação em saúde, 75 com grupos operativos envolvendo hipertensos, diabéticos, idosos 
e gestantes, 97 crianças com escovação supervisionada, seis delas receberam o Tratamento Restaurador 
Atraumático (ART) e 25 visitas domiciliares foram realizadas. Além disso, foi realizada a entrega 
fundamentada de cartilhas informativas e a confecção e criação de uma brinquedoteca na Escola CEMEI 
Prof. Idoleta Maciel localizada no território. Conclusão: As atividades realizadas proporcionam uma 
aplicação do conhecimento, aprendizagem e experiência com a realidade da ESF, uma oportunidade de 
complementação do ensino e outras formas de colaboração no processo da saúde, através da participação em 
situações reais. Há uma troca muito positiva de conhecimentos entre os profissionais da Estratégia de Saúde 
da Família e os acadêmicos em processo de ensino-aprendizagem. 


