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AS NOÇÕES DE HIGIENE E SAÚDE DENTRO DE UMA ABORDAGEM PIBIDIANA: Subprojeto 
Geografia/Promoção da Saúde na Escola Estadual Antônio Canela   A higiene é um conjunto de hábitos 
totalmente saudáveis, que além de colaborar para a promoção da saúde, previne a aquisição de algumas 
doenças infecto-contagiosas. Muitas vezes esses hábitos e costumes são apreendidos na escola, dentro de 
uma abordagem coletiva e participativa de toda a comunidade escolar. A intervenção escolar nas questões de 
higiene deve - se levar em conta a realidade cotidiana dos educandos, para subsidiar e planejar ações 
norteadoras para uma melhor qualidade de vida. A partir da contemplação do Programa Institucional de 
Bolsa de Iniciação a Docência ? PIBID na Escola Estadual Antônio Canela por meio do Subprojeto 
Geografia /Promoção da Saúde, tornou-se relevante proporcionar a comunidade escolar a ampliação de 
hábitos e ambientes saudáveis dentro de um eixo equivalente ao ensino aprendizagem dos conteúdos 
geográficos, levando em consideração a realidade do espaço escolar e do cotidiano dos discentes. Baseado 
nestes pressupostos objetiva-se com o presente estudo, destacar a importância da abordagem qualitativa do 
PIBID nas ações de promoção da higiene e saúde dentro do território da Escola Estadual Antônio Canela. A 
metodologia utilizada para dar respaldo ao estudo esteve orientada por autores que discutem sobre a as 
noções de higiene e saúde na escola, além de observação in loco por meio das ações dos pibidianos do 
Subprojeto Geografia/Promoção da Saúde e registros iconográficos. Dentre os hábitos e costumes de higiene 
trabalhados e orientados elenca-se a discussão sobre a importância de um corpo higienizado e de ambientes 
saudáveis. Devido à necessidade crescente de ampliar e levar até ao alunato discussão sobre os hábitos 
saudáveis, a abordagem pibidiana fomentou a promoção inicial da saúde e a instrumentalização de ações que 
resultem na melhoria da qualidade de vida da comunidade escolar. Sabendo que a relação do PIBID e a 
Escola Estadual Antônio Canela são baseadas em uma estrutura articulada entre universidade e educação 
básica, pode-se concluir que essa parceria veio sensibilizar de forma significativa quanto à importância das 
noções de higiene e saúde. Assim sendo, a inserção de novas posturas traz à tona a protuberância 
interdisciplinar entre saúde e educação.  Apoio financeiro: CAPES  Autores: Rickson Clayton Santos e 
Regyane FernandesCoordenadora:Yara Maria Soares Costa


