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Objetivo: O estudo Qualitativo, que descreve como a midia pode influenciar na autoimagem de pré-
adolescentes de Januéria, Minas gerais, Brasil do programa PIBID. METODOL OGIA: Redizou-se uma
pesquisa de campo aplicando-se o questionario Body Shape Questionaire (BSQ), paraavaliar ainsatisfacao
com aimagem corpora em 60 alunos de ambos os sexos de uma escola estadual do programa PIBID na
cidade de Januaria- MG. A andlise estatisticafoi tabulada pelo Software Excel ® e realizada por meio de
porcentagens, frequiéncias e médias. RESUL TADOS: Segundo os resultados do teste de BSQ-34, 59% dos
adol escentes apresentaram auséncia de insatisfacao corporal, 21,31% apresentaram leve insatisfacéo, 4,92%,
moderada insatisfacio e 14,75% grave insatisfagao corporal. CONCL USAO: Os resultados encontrados
neste estudo evidenciam gque aimagem imposta pela midia e sociedade preval ece, embora seja possivel
observar nas respostas obtidas, que o padrédo corporal apontado pelos adol escentes como ideal demonstrao
grande desejo que a maioria dos entrevistados mantém de possuir um corpo semelhante a atores ou atrizes
televisivos ou de filmes, jogadores de futebol e lutadores de MMA,, bem como outros personagens famosos.



