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Introducdo: Embora afamilia sejaaresponsavel por oferecer a maioria dos cuidados aos idosos, é
importante destacar que a estrutura familiar tem sofrido mudancas significativas, predominando hoje
familias pequenas em lugar das tradicionais e extensas. Esse cenério sugere aumento da demanda por
instituicdes de longa permanéncia, uma vez que estes aspectos contribuem para que novas formas de atencéo
e cuidado devam ser proporcionadas aos idosos. A falta ou escassez de opcles disponiveis para que as
familias mantenham seus idosos em casa tem sido um dos motivos da procura por institui¢es de longa
permanéncia em nosso pais. Objetivo: descrever as caracteristicas de uma Instituicdo de Longa Permanéncia
paraldosas, considerando a RDC 283 e o0 Estatuto do Idoso, além de conhecer as condigdes fisicas, de
funcionamento dainstituicéo, identificar os servicos e atividades oferecidas as idosas, identificar as
principais dificuldades enfrentadas pela instituicéo para assisténcia as idosas. M etodologia: Trata-se de um
estudo de cunho exploratério-descritivo, com abordagem qualitativa realizado durante o més de margo de
2014 nainstituicao asilar Centro Feminino de Longa Permanéncia para idosas, na cidade de Montes Claros,
MG. Resultados: Em relacdo a estrutura fisica e as acomodacOes disponiveis para as idosas, as observactes
feitas permitiram perceber a necessidade de adequacdes, melhorias e manutencdo, umavez que ainda néo se
encontra segundo o preconizado pela Associacdo Brasileira de Normas TécnicassABNT, NBR9050, que
descreve pardmetros antropométricos e as medidas para acessibilidade e circulagéo das residentes. Por outro
lado, segundo as informacdes coletadas durante a entrevista, e as observacoes realizadas pelos
pesquisadores, foi possivel perceber que nalLPl pesquisada, ha a preocupagdo por parte dos gestores em
buscar melhorias no espaco fisico visando ao conforto e a seguranca das residentes. Destaca-se que nao foi
objetivo deste trabalho a avaliaco de tais parametros, o que devera ser feito alongo prazo. Conclusao:
Acredita-se que as propostas de melhorias voltadas ao cuidado as idosas e a manutencdo de sua
funcionalidade possam contribuir para melhorar a gestédo do servico e do cuidado nainstitui¢éo pesquisada.




